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ここが
あなたの診察室
---訪問診療についてのお話し---



訪問診療って何ですか？

◆定期的にご自宅に医師が訪問
して診療を行います。

◆定期的とは、基本的に１か月
に２回です。状態を見ながら
回数を１回に減らすことは可
能ですが、月に１度は必ず、
診察に来ます。

◆病状によっては頻度が変わる
ことがあります。

◆１回の訪問にかかる時間は５
分から10分程度です。



訪問診療のイメージ

定期訪問

決まった曜日の、大体同じ時間
に来ます。

往診

体調不良などの時、24時間365日、
ご本人・ご家族の求めに応じて訪
問します。



当院の往診について

◆当院では、少数の医師に過剰
な負担がかからないよう、夜
間や休日については、非常勤
医師が診療に当たります。

◆いつもと違う医師が参ります
が、電子カルテを通じ、常に
最新の情報を共有しておりま
す。また、経験豊富な医師が
診療に当たりますので、ご安
心ください。

◆平日の日中につきましては、
主治医が対応致します。



自宅では
どんな医療が受けられますか

◆当院の訪問診療では、血液検査
や心電図、レントゲン、超音波
検査、骨密度検査など、外来と
ほぼ同じ診療をご自宅で行うこ
とができます

◆点滴治療、床ずれの処置、酸素
療法、痛みのコントロール、高
カロリーの点滴、人工呼吸器、
吸引・吸入など、他にも様々な
治療が可能です。



緊急時の対応について

◆訪問看護師さんと契約している
方は、まず、訪問看護師さんに
連絡してください。

◆緊急時は直接、当院の緊急番号
にかけて頂いても構いません。

◆夜間・休日の場合

繋がりにくい場合は、ガイダン
スが流れますので、指示に従っ
てご対応頂くか、何度かおかけ
直しください。



薬の受け取りについて

◆ご希望があれば、薬剤師がご自
宅に薬を配達する制度を利用す
ることができます。

◆介護保険１割の方で、１回500
円程度の配達料がかかります。

◆メリット

1. 夜間・休日・緊急時の即日配達
が可能

2. 取り扱いがない、在庫が無いな
どのトラブルが避けられる

3. 点滴や栄養剤などが処方になっ
た場合でも安心

4. 残薬チェック、期限のチェック、
飲み合わせのチェックなどもで
きます



費用はどのくらい必要？

◆後期高齢１割負担の方で、１ヶ
月、概ね８０００円程度が目安で
す。

◆後期高齢以外の保険、世帯の課
税状況などにより費用は異なり
ます。

◆特定医療（指定難病）受給者証、
重度心身障害者医療受給者証な
ど、各種助成制度が適用になる
場合もあります。

◆その他、交通費や薬代などの費
用がかかります。



他の病院への受診について

◆専門医の治療が必要な病気
がある場合、診療を受けて
いた病院へ、これまで通り
通院することが可能です。

◆専門的な治療が必要な疾患
が疑われる場合、ご希望が
あれば、専門医に紹介する
ことも可能です。



入院が必要な場合は
どうしたらいいですか？

◆当院は病床を持ち合わせて
おりません。

◆入院が必要になる場合は、
医師が紹介状を書き、当院
の担当者を通じて医療機関
へ入院の相談を行います。

◆体調が安定し、ご自宅へ退
院される場合、これまで通
り、訪問診療を受けること
が出来ます。



ご自宅でのお看取りについて

◆ご希望があれば、最期まで住み
慣れたご自宅で生活することが
可能です。

◆介護保険のサービス（介護ベッ
ドのレンタル等）や、訪問看護
のサービスが必要になる場合が
あります。

◆ご家族が介護に疲れてしまった
など、ご自宅での生活が難しく
なった場合は、入院先をお探し
することも可能です。

◆私たちは、皆さんの希望に寄り
添い、意思決定を支援します。



訪問診療について、ご興味のある方は
お気軽に、お問い合わせください。

011-897-0868
地域医療連携室
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